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ПМ 01. Проведение профилактических мероприятий 

 

№ 

п/п 

тема 

1.  Оценка эффективности гигиены и антисептики рук в медицинской организации  

2.  Изучение отношения к здоровью и потребности в мероприятиях, способствующих 

сохранению и укреплению здоровья у студентов (школьников) (конкретное ОУ) 

3.  Профилактика травматизации позвоночника у медицинских сестер 

4.  Профилактическая работа на участке. Роль медицинской сестры 

5.  Организация работы медицинских сестер отделения (кабинета) профилактики в 

организациях первичной медико-санитарной помощи 

6.  Участие медицинской сестры  в организации и деятельности дневного стационара 

и стационара на дому в учреждениях первичной медико-санитарной помощи 

7.  Роль медицинской сестры в профилактике социально-обусловленных заболеваний 

взрослого населения 

8.  Роль медицинской сестры в реализации профилактических программ и повыше-

нии их качества 

9.  Роль медицинской сестры в повышении качества работы патронажной службы 

10.  Роль медицинской сестры в повышении качества работы реабилитационной служ-

бы 

11.  Роль участковой медицинской сестры в повышении качества диспансеризации 

населения 

12.  Роль участковой медицинской сестры в повышении эффективности массовых 

направленных скринингов здоровья в рамках диспансеризации и профилактиче-

ских осмотров 

13.  Роль участковой медицинской сестры в иммунопрофилактике в рамках Нацио-

нального Календаря прививок 

14.  Роль участковой медицинской сестры в повышении эффективности диспансерно-

го наблюдения лиц, страдающих хроническими заболеваниями или имеющих се-

рьезный интегративный риск развития острых заболеваний 

15.  Диспансерное наблюдение за лицами, относящимися к группам риска, и больны-

ми хроническими заболеваниями – роль участковой медицинской сестры 

16.  Роль участковой медицинской сестры в максимально ранней коррекции факторов 

риска и повышении приверженности населения к лечению болезней на стадиях их 

максимальной излечимости 

17.  Роль медицинской сестры в обеспечении здорового безопасного питания населе-

ния (детей, подростков) 

18.  Роль участковой медицинской сестры в иммунизации населения и профилактике 

инфекционных заболеваний 

19.  Роль медицинской сестры в повышении мотивации населения вести здоровый об-



№ 

п/п 

тема 

раз жизни  

20.  Роль медицинской сестры в повышении мотивации пациентов к рациональному 

пользованию медицинскими услугами 

21.  Роль медицинской сестры в проведении 1 и 2 этапа диспансеризации 

22.  Роль медицинской сестры в проведении иммунопрофилактики взрослого населе-

ния на прикрепленном участке 

23.  Роль медицинской сестры в реализации программ Школ здоровья в амбулаторно - 

поликлинических учреждениях 

24.  Роль медицинской сестры в работе Центра здоровья 

25.  Особенности оказания медицинской помощи лицам пожилого возраста. Роль ме-

дицинской сестры амбулаторно-поликлинической службы 

 

ПМ 02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

• Сестринская помощь пациентам терапевтического профиля 

№ 

п/п 

тема 

26.  Сестринская помощь при пневмонии 

27.  Особенности сестринского ухода при внегоспитальной пневмонии, профилактике 

затяжного и осложненного течения заболевания в условиях стационара 

28.  Сестринская помощь при бронхиальной астме 

29.  Лекарственное обеспечение пациентов с бронхиальной астмой с позиций деятель-

ности медицинской сестры поликлиники 

30.  Анализ проблем пациентов с бронхиальной астмой 

31.  Роль медицинской сестры в работе школы здоровья «Бронхиальная астма» 

32.  Сестринская помощь при хронической обструктивной легочной болезни 

33.  Роль медицинской сестры в профилактике обострения и прогрессирования ХОБЛ 

34.  Роль медицинской сестры в профилактике обострений хронического бронхита 

35.  Сестринская помощь при раке легкого 

36.  Профилактика и сестринская помощь при гипертонической болезни 1 стадии 

37.  Сестринская помощь при гипертонической болезни 3-ей стадии 

38.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с гипертонической болезнью 

39.  Роль медсестры в проведении первичной и вторичной профилактики гипертони-

ческой болезни 

40.  Лечение и профилактика артериальной гипотензии как средства улучшения каче-

ства жизни человека 

41.  Роль участковой медицинской сестры в профилактике гипертонической болезни 

42.  Факторы риска, влияющие на развитие и течение гипертонической болезни и ме-

тоды их профилактики 

43.  Сестринская помощь при хронической ишемической болезни сердца 

44.  Роль медицинской сестры во вторичной профилактике инфаркта миокарда у мо-

лодежи 

45.  Роль медицинской сестры в проведении первичной и вторичной профилактики 

стенокардии 

46.  Сестринская помощь при остром коронарном синдроме 

47.  Реабилитация пациентов после инфаркта миокарда. Роль медицинской сестры 

48.  Сестринская помощь при синдроме сердечной недостаточности: острая сердечная 

недостаточность 

49.  Сестринская помощь при ревматизме 



№ 

п/п 

тема 

50.  Сестринская помощь при приобретенных пороках сердца 

51.  Сестринская помощь при синдроме сердечной недостаточности: хроническая сер-

дечная недостаточность 

52.  Особенности оказания сестринской помощи при патологии сердечно-сосудистой 

системы пациентам пожилого и старческого возраста 

53.  Сестринская помощь при ревматоидном артрите 

54.  Сестринская помощь при остеоартрозе 

55.  Сестринская помощь при остеопорозе 

56.  Сестринская помощь при нарушении функции опорно-двигательного аппарата 

57.  Сестринская помощь при апластической анемии 

58.  Сестринская помощь при железодефицитной анемии 

59.  Сестринская помощь при В-12дефицитной анемии 

60.  Сестринская помощь при лейкозе 

61.  Сестринская помощь при нарушении свертываемости крови  

62.  Сестринская помощь при хроническом гастрите 

63.  Роль медицинской сестры в лечении и профилактике острого гастрита 

64.  Профилактика язвенной болезни с учетом факторов риска развития заболевания 

65.  Сестринская помощь при язвенной болезни желудка и двенадцати перстной киш-

ки 

66.  Сестринская помощь при раке желудка 

67.  Сестринская помощь при хроническом холецистите 

68.  Сестринская помощь при хроническом гепатите 

69.  Сестринская помощь при циррозе печени 

70.  Сестринская помощь при хроническом панкреатите 

71.  Сестринская помощь при ожирении 

72.  Роль медицинской сестры в профилактике ожирения среди населения 

73.  Сестринская помощь при сахарном диабете первого типа 

74.  Сестринская помощь при сахарном диабете второго типа 

75.  Сестринская помощь при пиелонефрите 

76.  Сестринская помощь при гломерулонефрите 

77.  Сестринская помощь при хронической почечной недостаточности 

78.  Роль медицинской сестры в профилактике обострений хронического пиелонефри-

та 

79.  Сестринский уход за пациентом с гломерулонефритом, находящимся на стацио-

нарном лечении 

80.  Роль медицинской сестры в оказании медико-социальной помощи онкологиче-

ским больным 

81.  Паллиативная медицина. Роль медицинской сестры 

82.  Психологическая поддержка пациентов при проведении химиотерапии. Роль ме-

дицинской сестры 

83.  Особенности работы медицинской сестры в кардиологическом отделении 

84.  Особенности работы медицинской сестры в гастроэнтерологическом отделении 

85.  Особенности работы медицинской сестры в пульмонологическом отделении 

86.  Особенности работы медицинской сестры в отделении паллиативной помощи 

87.  Особенности работы медицинской сестры в отделении эндокринологии 

88.  Комплаентность терапии – снижение факторов риска сердечно-сосудистых забо-

леваний. Роль медицинской сестры 

89.  Самостоятельная деятельность медицинских сестер амбулаторно-

поликлинического звена: проблемы и перспективы 



№ 

п/п 

тема 

90.  Профилактика и раннее выявление онкологических заболеваний. Роль медицин-

ской сестры 

 

• Особенности оказания сестринской помощи детям 

№ п/п тема 

91.  Роль медицинской сестры в реабилитации часто болеющих детей в дошкольном 

образовательном учреждении 

92.  Роль медицинской сестры в профилактике осложнений ОРВИ органов дыхания: 

синуситы, тонзиллиты, трахеобронхиты 

93.  Сестринская помощь детям с внегоспитальной пневмонией 

94.  Сестринская помощь детям, страдающим бронхиальной астмой 

95.  Сестринская помощь детям при остром бронхите 

96.  Сестринская помощь детям при остром ларингите 

97.  Роль медицинской сестры в лечении острой кишечной инфекции у детей раннего 

возраста: ротавирусная инфекция 

98.  Роль медицинской сестры в лечении острой кишечной инфекции у детей раннего 

возраста: сальмонеллез 

99.  Роль медицинской сестры в лечении острой кишечной инфекции у детей раннего 

возраста: инфекции, вызванные условно-патогенной флорой 

100.  Роль медицинской сестры в лечении острой кишечной инфекции у детей раннего 

возраста 

101.  Сестринская помощь детям с герпетической инфекцией 

102.  Современные аспекты сестринского ухода при ветряной оспе 

103.  Роль медицинской сестры детского дошкольного учреждения в профилактике 

ветряной оспы 

104.  Сестринская помощь детям раннего возраста при эксикозах при острых кишечных 

инфекциях 

105.  Сестринская помощь при эпидемическом паротите 

106.  Сестринская помощь детям при менингококковой инфекции 

107.  Сестринская помощь детям при ревматизме 

108.  Сестринская помощь при железодефицитной анемии у подростков 

109.  Роль медицинской сестры в профилактике анемии у детей 

110.  Сестринская помощь детям при геморрагическом диатезе 

111.  Сестринская и паллиативная помощь детям при лейкозе 

112.  Сестринская помощь детям при гломерулонефрите 

113.  Сестринская помощь детям при остром пиелонефрите 

114.  Сестринская помощь детям при обострении хронического пиелонефрита 

115.  Сестринская помощь детям в период ремиссии хронического пиелонефрита 

116.  Сестринская помощь детям при первичном пиелонефрите  

117.  Сестринская помощь детям при обострении хронического вторичного пиелоне-

фрита 

118.  Сестринская помощь детям при остром цистите 

119.  Особенности сестринской помощи детям при хроническом цистите 

120.  Сестринская помощь при рахите 

121.  Роль медицинской сестры в профилактике рахита и гипервитаминоза «Д» в усло-

виях педиатрического участка 

122.  Сестринская помощь детям при атопическом дерматите 

123.  Сестринская помощь детям при сахарном диабете первого типа 

124.  Сестринская помощь детям при сахарном диабете второго типа 



№ п/п тема 

125.  Сестринская помощь детям при фенилкетонурии 

126.  Сестринская помощь семье, имеющей недоношенного новорожденного 

127.  Роль медицинской сестры в мотивировании родителей к вакцинации детей 

128.  Роль медицинской сестры в вакцинации детей 

129.  Роль медицинской сестры в организации гипоаллергенного питания детей первого 

года жизни при атопическом дерматите  

130.  Роль медицинской сестры в реабилитации детей с перинатальной энцефалопатией 

131.  Роль медицинской сестры в реализации развивающего ухода в неонатологии и 

грудном возрасте 

132.  Информационная поддержка женщин, чьи дети находятся в отделении реанима-

ции и интенсивной терапии новорожденных 

133.  Боль и обезболивание у новорожденных. Роль медицинской сестры 

134.  Роль медицинской сестры в обеспечении грудного вскармливания недоношенных 

детей  

135.  Особенности вскармливания недоношенного ребенка в условиях стационара 

136.  Дети с онкологической патологией. Роль медицинской сестры в обучении уходу и 

оказанию неотложной и паллиативной помощи 

137.  Роль медицинской сестры в обеспечении безопасной иммунопрофилактики 

138.  Неотложные состояния в педиатрии. Роль медицинской сестры в просвещении 

родителей 

139.  Современная диетология. Роль медицинской сестры в обеспечении правильного 

питания детей 

140.  Профилактика миопии у детей школьного возраста 

 

• Сестринская помощь в хирургии 

 

№ п/п тема 

141.  Роль медицинской сестры в профилактике послеоперационных осложнений 

142.  Облитерирующий атеросклероз. Роль медицинской сестры в профилактике 

осложнений 

143.  Сестринская помощь в послеоперационном периоде при облитерирующем эндер-

териите нижних конечностей 

144.  Сестринская помощь  при варикозном расширении вен 

145.  Тромбофлебит поверхностных вен нижних конечностей. Особенности сестрин-

ского ухода за пациентом в послеоперационном периоде 

146.   Роль медицинской сестры в лечении и реабилитации пациентов в послеопераци-

онном периоде при оперативном вмешательстве на органах брюшной полости 

147.  Сестринская  помощь в послеоперационном периоде при холецистэктомии 

148.  Сестринская помощь при мочекаменной болезни в послеоперационном периоде 

149.  Сестринская помощь в послеоперационном периоде при кишечной непроходимо-

сти 

150.  Профилактика гнойно-некротических осложнений после ампутации нижних ко-

нечностей у пациентов с облитерирующим атеросклерозом 

151.  Острый живот. Роль медицинской сестры в подготовке пациента к оперативному 

вмешательству  

152.  Профилактика органных осложнений в послеоперационный период 

153.  Роль медицинской сестры в консервативном лечении при переломе поясничного 

отдела позвоночника 

154.  Роль медицинской сестры после оперативного вмешательства при переломе пояс-

ничного отдела позвоночника 



№ п/п тема 

155.  Сестринская помощь пациенту с переломом шейки бедра 

156.  Особенности сестринского ухода за пациентом в послеоперационном периоде с 

аденомой предстательной железы 

157.  Роль медицинской сестры в улучшении качества жизни пациентов с колостомой 

158.  Мочекаменная болезнь, роль медицинской сестры в профилактике осложнений 

159.  Уход за ЦВК и профилактикаКАИК (катетерассациированных инфекций кровото-

ка) 

160.  Особенности работы медицинской сестры в хирургическом отделении 

161.  Особенности работы медицинской сестры перевязочной 

162.  Особенности сестринского ухода за пациентом с раком  почки 

163.  Особенности сестринского ухода за пациентом с  раком мочевого пузыря 

164.  Сестринская помощь пациентке после мастэктомии 

165.  Сестринская помощь пациенту с меланомой кожи 

166.  Сестринская помощь пациенту с раком щитовидной железы 

167.  Сестринская  помощь в послеоперационном периоде при раке слепой кишки 

168.  Сестринская  помощь в послеоперационном периоде при желудка 

 

 

•Сестринская помощь во фтизиатрии и при инфекционных заболеваниях 

№ п/п тема 

169.  Сестринская помощь при начальной стадии ВИЧ - инфекции 

170.  Сестринская помощь при гепатите В 

171.  Роль медицинской   сестры в профилактике туберкулеза у детеи   и подростков  

172.  Роль медсестры в лечении больных туберкулезом 

173.  Роль медицинской сестры в профилактике туберкулеза  взрослого населения  

174.  Роль медицинской сестры в  санитарно-гигиенического воспитания населения по 

вопросам профилактики  туберкулеза 

 

•Сестринская помощь в неврологии, психиатрии, наркологии 

№ п/п тема 

175.  Сестринская помощь при мигрени 

176.  Сестринская помощь при геморрагическом инсульте 

177.  Сестринская помощь при ишемическом инсульте 

178.  Сестринская помощь при остеохондрозе шейного отдела позвоночника 

179.  Сестринская помощь при рассеянном склерозе 

180.  Сестринская помощь при паркинсонизме 

181.  Сестринская помощь при болезни Паркинсона 

182.  Роль медицинской сестры в улучшении качества жизни пациентов, страдающих 

болезнью Паркинсона 

183.  Роль медицинской сестры в улучшении качества жизни пациента с эпилепсией 

184.  Роль медицинской сестры в реабилитации больных, перенесших инсульт 

185.  Роль медицинской сестры в профилактике инсульта 

186.  Изучение информированности пациентов о симптомах транзиторной ишемиче-

ской атаки 

187.  Особенности реабилитации  пациентов с последствиями ОНМК 

188.  Работа медицинской сестры с семьей пациента, перенесшего инсульт 

 

МДК.02.02. Основы реабилитации 

№ п/п тема 

189.  Сестринская помощь в реабилитации больных,  перенесших острое нарушение 



мозгового кровообращения. 

190.  Реабилитация пациентов, перенесших  нарушение мозгового кровообращения, на 

амбулаторном этапе 

191.  Роль медицинской сестры в реабилитации после  инфаркта миокарда 

192.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с заболеваниями органов 

дыхания  

193.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с заболеваниями органов 

пищеварения  

194.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с нарушениями обмена ве-

ществ 

195.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с патологией почек и моче-

выводящей системы  

196.  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с заболеваниями опорно-

двигательного аппарата 

197.  Междисциплинарная медицинская реабилитация – роль медицинской сестры 

198.  Ранняя реабилитация пациентов, перенесших инсульт. Роль медицинской сестры 

 

 

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи  

при неотложных и экстремальных состояниях 

№ п/п тема 

199.  Сестринский уход при  бронхиальной астме в условиях ОРИТ 

200.  Особенности ухода за пациентами с ОНМК в условиях ОРИТ 

201.  Сестринский уход за пациентом с инфарктом миокарда в РАО 

202.  Сестринская помощь пациентам с пневмонией в условиях реанимационного отде-

ления 

203.  Сестринская помощь пациентам реанимационного отделения при ИБС 

204.  Сестринская помощь пациентам с циррозом печени в реанимационном отделении 

205.  Особенности работы медицинской сестры отделения реанимации и интенсивной 

терапии  

 


